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Hiy bio qudn, giit gin Sich gide khea dé dinh tdng
cie em hpe sinh lop sane.
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LOI NOI PAU

Cac em hoc sinh yéu quy!

Sach Tw nhién va Xa hol 2 la mét cuon sach thudce bd sach gido khoa
Chan troi sang tao cua Nha xuat ban Gido duc Viét Nam. Trong cudn
sach nay, cac em s& dugc tham gia nhieu hoat déng hoc tap thu vi,
cing nhau tim hiéu, kham pha vé thé gidi tu nhién, xa hoi xung quanh
va co cach ung xu phi hop véi gia dinh, nha truéng, cong dong,
mdi triréng song.

Séach gido khoa Tw nhién va Xa hél 2 gom 29 bai hoc, duoc sap xép
thanh 6 chu de: Gia dinh, Trwong hec, Céng dong dja phuong,
Thure vat va dong vat, Con nguwoi va sure khoe, Trai Bat va bau troi.
N&i dung moi bai hoe duge xay dung dua trén cac cau chuyén thuce te
va gan gii v&i dai song hang ngay, phi hop vai lra tuoi clia cac em.
Sach hudng dan cac em tim hiéu, kham pha thé gidi tu nhién va xa hoi
théng qua nhirng hinh &nh minh hoa sinh déng va hoat dong hap dan.

Hi vong cuén sach nay s& me ra cho cac em mot chan tréi méi voi
nhigu uwére mo kham pha va chinh phuc the gidi tu nhién, céc em s& co
thém nhiéu § tuéng sang tao d& lam ch tri thirc va cudc séng.

Chuc cac em mét nédm hoc mai ngap tran niem vuil

NHOM TAC GIA
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HUONG DAN SUDUNG SACH ~ -++-esreesseeenes :

Yé&u cdu can dat;
Vé& phdm chat chd yé&u, nang e chung va nang Iuc dac thu.

Hoat déng khai déng:
Céau hdi, finh huéng ggi md.... dé véo béi

Hoat déng hinh thanh, phat frién ndng luc nhén thiic va tim higu:
Quan sat, mé 14, so sanh, phdn loqi.... mét & sy vat, hién tugng
Y nhi&n va xa hdi xung guanh,

Hoat déng hinh thanh, phat fién ndng luc van dung kién thic
va ki nang:

Lién hé, gidi thich va dua ra each gidi guy&t van dé phd hop
freng nhidng finh hudng thuc fién cb ligén guan dén bai hoc.

=
Em can biét,
H& théng lai ndi dung va gid tri trong t&m cda bdi hoc,

Td khoda:
Mt 56 t trong tam clda badi hoc,



Bai 1: Cdc thé hé trong gia dinh

Bai 2: Nghé nghiép cla ngudi thdan frong gia dinh
Bdi 3: Phong trdnh ngd déc khi & nhd

Bai 4: GiT vé sinh nha &

Bai 5: On tGp chl dé Gla dinh




| Cac thé hé trong gia dinh

\/_\

—
® Tim hiéu vé céc thanh vién hm]
gia dinh hai thé hé, ba thé hé

hodéc bén thé hé.

r ¢ Néu va thé hién dudc su quan tam,
Trong gia dinh em, ai I&w cham séc¢, yéu thudng clia bdn théan

t&guﬂi nhiéu tudi nh&t? “ vdi cdc thé hé frong gia dinh.

\ =

Al 1 ngudi it tudi nh&t?

= g

e Gidi thigu cdc thanh vién frong gia dinh bgn An theo thd fuy
i ngudi nhiéu fudi d&n ngudi it tudi.

&ila dinh minh
co hal thé he.



® Cidi thi€u cdc thanh vién trong gia dinh ban Hod theo sg dé
dudi day. Gia dinh ban Hoa cé mdy thé hé clng chung s8ng?

Pk
| ThéhéThLInhﬂH (’\
£

( Th& hé thi ha |

@ - e e S R R e — e e
]

e Gia dinh em cé mdy L M8 gia dinh thudng c6é céc thé hé & nhing |
RN Tl | Ao tudi khdc nhau, cling chung séng. C6 |
s8ng? Mbi thé hé . gia dinh hai thé hé, cé gia dinh bathé ha.

co nhdng ai? « hogic bén thé hé.



® Vi&t, vé hodc ddn tranh, dnh vdo sd dé cdc thé hé trong
gia dinh em va chia sé vdi ban.

&ig dinh minh
con co thém ang ba

&g dinh minh
co hail thé hé.

® Nhing hénh déng ndo sau day thé hién su quan tam, yéu
thudng gitfa cdc thé hé trong gia dinh?




e Péng vai th& hiégn cdch Ung xd clia em trong cdéce finh hudng sau

@l Tai sao moi ngudi trong gia dinh phdi chia sé, danh thdi gian
guan tdm. chdm séc va yéu thudng nhau?

® Em cdam thdy nhu thé ndo khi mgi ngudi trong gia dinh em chia se.,

ddanh thdi gian cho nhau?
® Em s& lam gi dé thé hién sy quan tam. yéu thudng vdi cdc thé hé

trong gia dinh cua minh?
. % _:\1

Thé hé

Céac thé hé trong gia dinh
cling gquan tam, chdm séc
Yéu thuong J
11

va yau thucng nhau.
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Bai | Nghé nghiép cta ngudi than
2 trong gia dinh

* Néu dudc tén va y nghia cdc céng viéc, nghé
nghiép ctia ngudi than frong gia dinh.

® Thu thép théng fin vé nhilng céng viéc, nghé cé
( Cung hét mot thu nhé&p v& c8ng viéc finh nguysén.
- i\

bai hét vé * Chia sé vdi cdc ban, ngudi than vé cdéng viéc,
F!Eh'ép nghé nghiép yéu thich.
RS —
v /* BA& va me Lan lam nghé gi? Néi v& vy nghia clia nghé dé.
Ay
f A
i
=

Mal cd nha minh i du §ch;
c:n nhd mang theo
mcrr do dep qucu cﬂrﬂc do nu}r nhé/

Cnm:ﬂmc:‘nma ﬁ
| i‘ I &




® K& tén codng viéc. nghé nghiép clda nhing ngudi frong cdc hinh
dudi day.
& - e Néu vy nghia cua cdc cdng viéc. nghe nghiép do.

' Ma&i céng viéc, nghé nghiép |
o Hd| va trd 18i v& cbng viée, i déu mang lai nhidng Idi ich
nghé nghiép clda nhing \ cho gia dinh va xa héi.
ngudi Idn frong gia dinh.

13



® Nhing nguditrong m&ihinh dudi déy dang lam gi? Céng viéc
cua ho cé v nghia nhu thé ndao vdi moi ngudi xung quanh?

Nhdng nguid! kam
cong viac finh nguyen
co nhdn iuong

14



thu nh@p va nhing cdng viéc tinh nguyén.

@ e Suu tdm franh. dnh frén sdach, bdo.,.. vé& nhiing céng viéc. nghé cé
e Chia sé vdi ban vé cdc cdng viéc. nghé nghiép dé.

Pay & cde anh ch Cdc anh chf d6
lam edng vige finh nguygn | | dd lam nhdng
d vidn dutdng ido. - cong vidc gi?

- '\..
4 £ e
- -
@ -----------------------
— -

Nhilng céng viéc tinh nguyén
la nhiing viec lam t nguyén,
khéng nhdn ludng dé gitip da
+ mol ngudi xung quanh.

o —
= o .
= m
e A
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= -




Bai) Phon trénh ngd doc
3 ) khi & g

R
® Néu dudc mdt s8 nguyén nhan cé thé

- = gy ra ngd déc & nha.
K& t&n cdc thuc an, eNéu dudc nhing viéc cé th& lam dé
dé udng thudng phéng frénh ngd déc va xd li tinh huéng
dudc s dung frong khi bdn than hodc ngudi nha bj ngd déc.
gia dinh em. W
A A — 4

® Bidu gi cd thé xdy ra vdi cde ban frong mdi hinh sau? Vi sac?

E Minh iy nhigt ké
¥udng chol

16



F

(- : | ® Quan sdt cdc hinh dudi day va ké lgi cdu chuyén cda Nam.,

“_w _ ® Visao Nam bj ngé déc? Khi bj ngé déc. Nam c6 bi€u hién
nhu thé ndao?

i

7 Chaisiandy
€6 vi hot chua

Khdng biét cd udng
dutic khdng nhi?

e Tim hiéu frén séch, bdo, ti vi.... vé& nhiing trudng hdp bi ngd déc
qua dudng an. udng khi & nhé,

¢ Chia & vdi ban vé& nguyén nhdn gdy ngd ddc frong nhing
trudng hap ds.

. Mot 8 nguyén nhan cé thé ddn 16i ngd déc khi & nhé: |

» an, udng khéng hdp vé sinh: bdo quan thifc an, dé udng !
+ khéng diing cach; cét gid do ding khéng can than,...

t

17



® Néu tédc dung cla nhing viéc lam trong médi hinh dudi day.
Chung ta cé thé lam gi d€ phéng trdnh ngd ddc khi d nha?

Thuc dn phdl cdt vao
tl lanh con nhél

ra sach tao
frude khi an.

» Nhing dé ding sau nén duge dé & dau trong nha? Vi sao?

— a
g .."_ ‘r‘. --T-'-'..'-.":--'J-
: e AR T a

l | = ?
 Déugdidéu Kemdanhrang — Thudc

=g
= A




e Béng vai th&€ hién cdeh Ung xd clia em trong cdc finh huéng sau:

® Gia dinh em da sép x&p dé dung va bdo qudn thide an. dé udng
nhu thé€ ndo? Can thay déi gi dé phéng trdnh ngd déc xdy ra?

L)

Vi sao?

Khi bi ngé ddc, cén bdo ngay cho

ngudi Ién hodc goi dién thoai dén Thie an

19



(8 ‘ “} * Gidi thich dudc tai sur:nH
Em hi€u nhu thé ndo vé cdu | phdi gill sach nha 4.

tye ngd ‘Nha sgch thi mat, |ﬁ| e Ladm dudc mét s& viéc phi
L bat sach ngon com’? fl hdp dé giil sach nha 4.
J)

=/

—_— — —

* Em thich dudc d trong ngdi nha ndo han? Visac?

20



® Didu gi xay ra vdi ban nhd trong mdi hinh sau? Vi sao?

But may
cda minh
g ddu nhi?

khi séng trong madt
ngdi nha sach, ban
cam thdy thé ndo?

Gid vé sinh nha & gidp :
ngdi nha sach sé va |
ddm bdo siic khoé cho I.'
cd gia dinh. ;!

— -
-
-------

e
= -
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® Em dbng tinh hay khéng déng finh vdi mdi viéc lam sau? Vi sac?

Anh thdy em vé
dep khéng?

® Chia s& v& nhiing dé dung cdn chudn bj vé céch thyc hién mét
trong cdc hogt déng sau:

launha  Quétnha _ S9PX6P loubsp dghh

Lau, don nha thudng xuyén, sap x&p
I'; db diing cé nhén gon gdng gilip nhn
' & ludn sach 5. )]




Bai) A .a .
5 | On t@p chd dé Gia dinh
|. Gidi thiéu vé gia dinh cla em
— Chudn b] mét ble dnh hodc tranh vé& vé gia dinh em.

- Gidi thiéu cdc thé hé va thdnh vién trong gia dinh.
- Em vé& ngudi thén dé lam gi dé thé hién su guan t&am va yéu thudng nhau?

2. BEm dad thuyc hieén dudc viéc lam nao dudgi day? BEm thuyc hien viec lam
dé nhu thé ndo?




3. Suu tédm tranh. dnh cdc nghé nghiép khdc nhau va chia sé vdi ban
vé mat nghé ma em yéu thich.

—

TRANH, ANH VE

Minh rat thich
nghé dau bép vi.




_TRUGNG HOC

Bai 6: Mot s6 su kien 4 truding em

Bai 7: Ngay Nha gigo Viét Nam

Bai 8: An toan va gitd v& sinh khi tham gia
cdc hoat déng & trudng

Bai 9: On tép chu dé Trudng hoc

25



Mot s su kién & trudng em

lI|"'|,.':'-.—.-_ ___-:.\

* Néu dudc tén va mdt s& hoat dﬁng
clia nhiing su kién thudng dudc t
chic & frudng.

* Nhan xét dudc su tham gia cla
| - ) hoc sinh frong su kién dé va chia
% 5& cdm nhdn cla ban théan.

o ,_U

* Néu tén nhiing su kién dudc t8 chic & truding trong cdc hinh sau.
Cé nhing hogt déng ndo dugc t8 chic trong mbi sy kién dé?

¥~ ® Cdcbagn hoc sinh dd tham gia nhdng sy kién dé nhu thé ndo?

Néi vé mdt diéu em
thich khi & frudng.

%L- . : N
r’lﬂmu“_ NGAY HOIDOC SACH T




e Trudng em dad t8 chic cdc su kién gi?
e Chia s& v&i ban vé& mdt su kién & frudng ma em thich nhét.

Minh thich nhart
ngay hol de dén Trung thu
g frigng.

Bén canh cac hogat déng hoc 1ap,
nha trudng con 18 chiic mot 8 su
kién dé hoc sinh dudc trdi nghiém,
c6 thém nhiéu kién thiic vé kindn
bé ich. g

&

i
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NgayNhagicdoViétNam

' —
& * Néu dudc tén mét s6 hoat déng va

e ¥ nghia clia ngay Nha gido Viét Nam.
H&t hode dae . ﬁ::ﬁu;i:fﬁgtr;?;: clia bdn than vé ngay
bai tho vé thdy :
cd, » Bi&t cdach thé hién Iong biét on thay cb.

L=
L

= ® Thuc hién gid vé sinh khi tham gia cac
e hoat déng 4 trudng.

Sy

e Trudng ban An sap cd =\ kién gi?
e SU kién dé cd ¥ nghia nhu thé nao?
w o Moingudi dang Idm gi d&€ chudn bj cho su kién dé?

-

e

r—

NGAY NHA GIAO VIET




e Néu nhung hogt ddng mda An va cdc ban tham gia dé
chao mung ngay Nha gido Viét Nam.

"% " s Cdc ban da tham gia nhing hoat déng dé nhu thé nao?

Minh s5é vé
theit dep.

e e e | thdf hay aé
. thay cd vul

® Sau khi tham gia cac hogt déng chdao mung ngay Nha gido
Viét Nam. An va cdc ban da lam gi?

0-

e K& nhing hogt déng em da tham gia d& chdo ming ngay
Nhé gido Viét Nam.

® Em thich nhdt hogt ddng ndo? Visao?

%

Chung em tich cuc tham gia cac hoat dong |/

hoc tép, van nghé, thé thao,... d& chéo miing /
ngay Nha giao Viét Nam. .

-
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o Hdy gidp ban An trd 16 frong finh hudng sou:

-
chuc ming thay cd

Bay kg co gigo idp |1
cua minh

Ban nhdé phét didu gi
vé cd?

30



e Thuyc hanh lam thiép chic mung thdy. cé gido nhén ngdy
Nhd gido Viét Nam.

cChung minh
gl va sinh Idp hoc ,
khi lam thigp nheél £

Céng cha, nghia me, dn thay, |
Ngday sau khén 1dn on day bién sau. !




An toan va gil vé sinh khi tham gia
céc hoat ddng & trudng

=\ .§¢ Néu dugc mét s6 tinh huéng

nguy hiém, rli ro cé thé xdy ra
va cdach phéng tranh khi tham
gia cdc hoat déng dtrudnghoc.

® Gid vé sinh khi tham gia céac
hoat déng & trudng.

S

I(;:.“

Trd chdi: Boan tén
hogt déng d trudng.

— =
e —

e K& lai cdu chuyén theo cdc hinh sau.
® Em hoc dudgc digu gi U cdu chuyén dé?

Ldp Nam thuc hanh cham séc cdy
g vudn truding.

Chung em
xin 18/ c6 aql

;'+;_.,,__;'-Jj _

Cé gido nhdc nh& hai ban. Cdc ban don dep vé sinh, cdt dung
cy lac déng gon gang.

3



e Bidu gi cé thé xdy ra véi cde ban trong méi hinh sau?

%, » & fruding. em va cde ban thuding tham gia nhing hogt déng ndio?
® K& mdt s3 finh hudng nguy hiém, rlii ro mda em biét hogic chiing kidn.

". Néu khéng cdn than, em cé thé gap nguy hlam. .:

» i ro khi tham gia céc hoat déng hoc tap, vui chdi, .
' lao déng,... d trudng. :

-
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* Néu hogt déng cla cdc ban trong méi hinh sau.
e Cdc bgn dd ldam gi d€ ddm bdo an todn va gid vé sinh khi
™ tham gia cdc hogt déng dé?

Cn ung minh khéng
Afam nudc ol xudng
—— s5an nha.

Cac D::rn
dung kéo cdn thdn
vad nhd ?nu don rac

CHAD MLUMNG

THAM SULAN TRA '-.I;-J.!:.;:‘I_q”:. .. '..I':u'l-l [ XT3 - Cﬂc klhﬂng cnar nnﬁ r .
el va 5o vao hign var frong
bdo fang nhé!

A
»

* Clng cdc ban hodan thién ‘Boadn fau hanh déng* dé gill an todn
5! va v& sinh khi tham gia cdc hogt ddng & fruéng.

—
/ Bdu tau: HOAT BONG Toa 1: GIU AN TOAN Toa 2 GIU VE SINH
‘' —Antua - Khéng dda nghich. - Cé&t. don bdt

dung ndi quy djnh.




® Em sé lam gi frong cdc tinh huéng sau?

Chung minh khéng
dlic nghich khi 16p thé duc
va cung gid san fridng
sgch, dep nhél

= m
-
- =
-
L .
-
-
=
-

Em cdn sif dung cén than, ding céch

cdc do ding hoc tép, dung cu lao
+ déng va gil vé sinh friéng, I8p sach sé |
dé trudng hoc ludn dep va an todn. J

1

]
i
]
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Cac bon chu ¥
dam bdoe an foan
khi lam va sinh nhé.
Viticda 18 1la...

@ ® Thuyc hanh vé sinh sa@n trudng.

Chung fa cung .
khentd2

T8 2 ad thu don
hét rgc d khu vuic
bén hoa a!l

—-'L-——----.-——--I——l-—-r--—--r--—'-l.--r = I
'l‘- o

Em cung cac ban tham gia thu'c

. hién vé sinh frudng, Idp, chém |
' s6¢c cay xanh dé tnudng hoc !

1

luon sach, dep. '

a*

=
il - o,
- -
- -
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e

I B s
L}
b

l

; '| On tap chi dé Trudng hoc

|. Trung bay va gidi thiéu thiép chule ming thdy. cd gido.

LR | (R
‘. ;
do minh lam. . :
4.4

2 Cuang ban dat tén cho hinh sau. Giadi thich vi saoc nhém em chon tén dé.

37



3 Em sé lam gi trong mdi tinh hudng sau? Vi sac?

“Ban cu dé ghé ddy’
a qnﬂﬁh ra san chol dl./

4. Hodn thanh so dd theo ggi v sau vda chia sé vdi ban. {f? )

= -

<5 = .
Hoatatng.. @
.L“"'-—______ __,,.-"? . L - N

'ff;ﬁ_—._—hhhh"ﬂ
| Gidt vé sinh...

W
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Bai 10: Budng giao théng

Bai 11: Tham gia giao théng an todn

Bai 12: Hoat déng mua ban hang hoa

Bai 13: On tap chl dé& Céng déng dia phucng




Bai

1()| Bucng giao thong

f S )
| P& bl';l'l. s
Cang 1& 6 cénh . I(_ dugc tén cdc logi dudng
Bay ludn trén trdi gacthong, :
Pén dua moi ngudi . H_#u dudc mét s6 phudng tién
Bi khdp mudn ndi. giao théng va nhing fién ich
(La cdi gi?) cta ching.
\ J) 4 J)

Nghihé&, me cho An v& qué chdl. Em hély quan sat hinh va cho biét:
® An da di frén nhung logi dudng giao théng ndo?
e K& t&n nhilng phudng tién giao thdng ma An dd tham gia.

Chau thay ™
chd ndl & qus
& vul khéng?

= S




®» Cdc phuong fién giao théng dudi day tudng Ung vdi loqi

dudng giao théng nao?
Buding bd o
Pudng sat
g
Budng thuy AEFR,
h
Budng
hang khdng y,
A

e Chia & vdi cdc ban vé& cdc logi dudng giao théng va

@ phudng fién giao théng md em da tham gia.
Ban thich ai
phuding tién giao thang

nao? Visao?

(/
2

L e

h
¥
= . i,
'} 1 i .I
|
5 I
! L ._
e S e 1 i
% \
—= =
r ¥ ]
|

| Cé cdc logi dudng gico théng:
dudng bd, dudng sat, dudng thuy ; . U (|
| O Y «y

&

va dudng hang khéng.



e Cdc phudgng tién giae théng dudi day mang lqi tién ich gi?

* Cia dinh em thudng sl dung cdc phudng tién giao théng ndo?
Chia s vdi ban vé fién ich clda cdc phudng tién giao théng dé.

4
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® Tré chdi: Du lich véng quanh dat nudc Viét Nam.

Cét cd Lung Cu Vinh Ha Long
(Ha Giang) (Quang Ninh)

Cho ndi Cdi Réng
(Cdn Tha)

Minh mudn
Ban sé di bdng
phudng tién giao thdng gi?

d8n Ha Glang

Cdc phudng fién giao thdng ¢
gilp ching ta di chuyén va
chuyén chd hang hod thudn Idi.

;
:
g
:
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Tham gia giao thong
an todan

_-""'\
&)). H-muiammﬁaﬁla;iuénbea

gao théng.
e = e Gidi thich dudc su can thiét phdi tuén theo
| K& t&n mot s& bién j quy dinh clia cée bién bédo giao théng.
bao giac théng o Thuc hién quy dinh khi & trén mét sé
ma em biét, ‘ phudng tién giao théng.
A — - S— e —d

* Néu tén va y nghia cla cdc bién bdo giao thédng sau.
«  * Néumadu sdc, hinh dang cla fiing bién bdo giao théng dé.
Bién bdo chi dén

=

Cau vugt qua dudng B&n xe buyt Budng ngudi di bd
cho ngudi di bd sang ngang
Bién bdo cdm
Cdam di ngudc chigu Céam ré trdl CAam motd
Bién bdo nguy hiém
Giao nhau vdi dudng st Céng frudng Tré em

/_\\ co rdio chdan
l
U-l'_z! ¢ Tré chdi: Phén logi bién bdo giao théng.
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¢ Bidu gi co thé xdy ra vdi nhiing ngudi frong hinh?
® Vi sao ching ta phdi tudn theo quy dinh cda cde bién bdo

giao théng?

Tudn theo quy dinh cla
cdc bién bdo gico théng
sé dam bdo an todn cho
ban théan véa moi ngudi khi
tham gia giao théng.
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® Em déng finh hay khéng déng tinh v&i hanh déng cla cdc ban
trong mai hinh sau? Vi sao?

® e Khi di frén cdc phuong tién giao théng dé. em cdn chdp hdnh
nhdng guy dinh gi?




» Thuc hdanh vda chia sé v&i cdc ban v& vige déi ma bdo hiém va
mdc do phao dung cdch,

PS5i md dé€ vanh Chinh ddy qual md Cdi khod vd chinh
dudi md song song bén st phiadudital.  déy qual ma dé dat
vdi chdn may. vua hai ngdn tay.

/i

Mac do phao vaongud. Cém hal ddu khod va Chhh lai déy cho via
khod lai. thé&n ngudi.

@ e Em tap lam tuyén fruyén vién an todn giao théng.

Minh sé nol vol bo
khong dude nghe
dign thogi khi iai xe

Man_n 58 vé franh
g8 nhac nhd mol ngudi

cung thc hign.
s —

J,

________________________________

Chap hanh ding quy dinh khi ; ey v

tham gh: giago théng la trach | ;
nhiém ctia t&t cd moi ngudi. Bién béo giao théng

[
-
-
- -
=
e
B
- -
= i -



sai] Hoat ddng mua bén
) hang hod

=\
@- K& dudc tén mét sé hdang hod cén ‘Ihia

cho cudc séng héng ngédy.
* Néu dudc cach muag, ban hang hog trong

=~ cla hang, chg, siéu thj hodc trung tédm

Gia dinh em thudng
mua cdc dé dung
d dau?

thuigng mai.

» Néu dudc su cén thiét phdi lua chon héng
hod phtl hdp vé gid cd va chét ludng.

* Anvamec

= N —

2

an mua nhiing hang hod ndao?

e Nhng hang hod dé cdn thigt vdi cude séng hding ngay nhu
w7 thé ndo?




Me dil Minh mua thém
kem danh rdng va
ddu gdi ddu nhé!

e Chia sé vdi ban vé cdc logi hdng hod ma gia dinh em
thudng mua dé s dung hding ngdy.

., Luogng thuc, thuc phﬁmi quan do.... 1a nhilng mat hang :

' cdn thiét phuc vu cho nhu cdu héng ngay clia conngudi. ¢
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e N&i vdi ban vé ndi dung cdc hinh sau.

* Mua. bdn hang hoad frong chdg va siéu thj cé gi khdc nhau?
-

S —

S

Sl Con xem gia tién
==\ _frén k& hang nhel

® Em thich mua hdng hod 4 chd hay siéu thi han? Vi sao?
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“ ® Khi mua hang hod trong chg va sigu thi, em cdn luu y diéu gi?
v / ® /i sao phadi lya chon hang hod trudc khi mua?

~Medl —
con mua loginay |

7 Minh nén chon mua
nhing con ca

Khi mua, ban hang hog, can Iuu ¥ quan sat dac diém [
bé&n ngodi va doc théng tin ghi frén sdn phdm. '

o o -
et - i = -
- =
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e Clg dinh em thudng mua, bdn hang hod & dau?
e Chia sé vé hoat déng mua. bdn héng hod & nhing ndi dé.

® Em s& tra |gi nhu th& ndo trong mbi finh hudng sau?

Chigc cdp nay
dung sdch vé phu hop
ma gla tién cung hop i

con g.

. - But con dang dung
Me cil con 18t ma
Con mudn mua

18t cd 58 but nay.

[ Con mudn
chiéc cdp kia.

L —
m.




e D¥éng vaithé hign viéc mua, bdn héng hod trong cée finh hudng sau;
- Mua dé dung hoc tap.
- Mua qud tang sinh nhét ban.

Nhdng bong hog

Ta s&8 dong vail
ngudi ban hang
nhél

Kep foc nay
gic boo nhiéu tén a?

/)

o

Chdt liong
Gia cd
Hang ho&

én chon mua nhdng hang hoa
céan thiét va phi hdp vé gia c4d, |
chéit Ivdng dé tiét kiém fién clia. |

L
(]
i

i

i
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O mdt 56 ving clia nude fa, ¢ nhing chd chi hop vaie mot s8 ngay nhét dinh,
gol [a chg phién.

dac sdc clia van hod Viét Nam. O
cha phién, khong chil dién ra eac hoat
déng mua ban hang hod ma cén la
nd gdp gd. vui chol snh hoadt van
hoa cia ngudi dan frong cbng dong.

Bén vdi chg phién, ngudi ban tuy
chon cho minh mét chd ngdi tal
chd rdi béy hing ra ban, Hang hoa
don gian 1a val nal chudl, mé rou,
con gé. con dao, cdi ro,... do nha
td tréng. tu nudi, tu idm.

Chg phién & cde tinh mién ndi phia
BAC duge nhieu ngudk biét dén bdi
nhidng net van hod doc ddo va lau
ddi, Cac gia i db van con duge
Iuu gild cho dén ngay nay.

Khung canh chg phién dién ra that
nhon nhip va than thieén. Ngudi
mua, Ngudl ban ndl cudl wul ve,
Mhing phién chg ving coo udn
am ap va cudn hut val mel ngudi,



On tdp chd dé

-5

Cong dong dia phuong

|. Tr& chai: Luta chon cde hang hod sau déy va x&p vao qudy hang phu hdp.

Qudy hang Qudy hang
thuc phdm van phong phdm

2. Hai anh em Tu clng me di siéu thi. Bén qudy banh keo. em frai T4 doi
béc keo an. N&u em |a Td, em s& lam gi khi dé? Visao?

3. Nndng hang hod ndo sau day khéng nén chon mua? Vi sao?




4. Em s& khuyén diéu gi cho cdc ban tfrong mdi hinh sau? Vi sao?

5. S5uu tadm franh, dnh vé phuong tién giaoo théng va chia sé fién ich
cla cde phuong tién giao théng dé.

DONOHL OV19 NILLOND AR



THYC VAT
VA DONG VAT

Bai 14: Thuc vat séng & dau?

Bai 15: Bong vat séng & dau?

Bdi 16: Bdo vé mdi trudng séng cla thuc vat va déng vat
Bai 17: Thuc hanh tim hi8u méi trudng séng cla thuc vt
Bai

vadong vat
18: On t&p chd dé Thilc vat va déng vét



Bai

14 Thuc vat séng 6 dau?

@ e Pat va trd 18 cdu hdi vé ndi $6n®

pr—— : cua thifc vat.
I -|i * Néu dudc tén va ndi séng cla
| iifinmn;gﬁﬁ cay '| ' mét s8 thuc vat xung guanh.

: = e Phan logi dudc thu'c vat theo moi
|l| Chuing séng & dau? | tridng s8ng. :y
= — : = ——

L |

® Hoi — ddp vé tén, ndi
séng cua nhdng cay
tfrong cdc hinh sau;




S
/AR, e Trd chdi:

k J/ "Téi séng & dau?”,

i ——

— e
-

161 s6ng & dOu? 4

d $a mgc.

L
¥

Thilc véat cé thé séng & nhidu ndi trén Tral D&

L
#
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e Quan sat hinh va sp x&p cde cdy sau vao nhém mdi trudng séng
phu hdp.

Thuc vét

@ e P8 ban: Nhing cdy ndo séng trén can nhiung khéng moc

trén mat dét?




e N&U Id Nam. em s& ndi gi vdi An trong tinh hudng sau? Visao?

Oi. hoa sting dep qual
Minh s& dem vé rréng &

A vuidin hoa frude cda nha.
™. _no sé& séng chd nhi?

Ho sau
nquy hiém

Cdc ban hay vé hodc suu tdm
tranh, dnh vé cdc lodi cay.

% ke e

s .

. Méi lodi thuc vat phll hdp vdi méi

» fridng sdng riéng. Cé lodi thue vat |

\ s@ngtrén can, cé lodiséng dudinudc. |

#




Bai

|5) Bong vat séng 6 dau?

- -~ d-:

T K& tén nhiing con vat |
xung quanh ndgiem d. i
l chung séng & dau? JI

=
-
=
i

* Pat va trd I1di cau hdi vé ndi sﬁn;
cla déng vat.

* Néu dudc tén va ndi séng cla
mét s8 ddng vat xung gquanh.

® Phdan logi dudc déng vat theo

mai trudng s&n
J L g song. J,.«

e Hdi - ddp vé tén va ndi séng cla cdc con vat dudi day.
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® Tro chdi: Th tai tinh mat,
Quan sat hinh dudi day va hoan thanh bang theo gdi v sau:

Tén cdc con vét Ndi séng

Ban fim du'gc
bao nhiéu con vat
trong hinh trén?

'\

- Xung quanh -:hung ta co cac loai dong vat khac nhau. ,
Chung cé thé séng & nhiéu ndi frén Trai Bt

— oy o
e e

e e
————-r—-."----"-‘-
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| ® X&p hinh cdc con vt dudi day vao sd dd cho phd hgp.




® Em khuyé&n Nam diéu gi trong finh huéng sau?

» Con cd nay dep qual
2\ Minh bat né ién chol o4

-

GAM EUCNG HD Fe
NGLY HIEM o5

® Suu tdm hodic vé franh vé déng vdt.
e Hodn thanh sd dé franh vé déng vat va trung bay sdn phdm

trudc 1dp.

MEH déng véat phil hdp véi méi tnidng sbng |
kh&c nhau. Cé déng vat séng trén can, cé i
déng vat séng dudi nudc, cé dong vt vuc: —

. s8ng trén can viia séng dud nudc

pp—

—..-—"'--.---




Bai qu vé mai frudng song
16) cta thuc vat va dong vt

-
=~ 7 mét bai hdt
vé cday xanh hodc
con vat,

viéc lam clia con ngudi cé thé
l&m thay d8i méi trudng séng clia
thuc vat va déng vat.

¢ Chia sé vdi moi ngudi cling bdo vé
moi trudng sdng cla thuc vat va
dong vat.

S -
-' e Thu thép dudc théng tin vé mot s&

7, ‘Conghdt |

>

=

¢ Ngudi frong hinh dang lam gi?
\/ e Viéc lam clda ngudi ndy anh hudng nhu thé ndo dén ndi sdng
cua ddng vat? Vi sao?




~® Mbi trudng s6ng cua thye vat va déng vdt trong cde hinh sau
| cé sif thay d8i nhu thé ndo?
= e Nguyén nhdn ndo dan tdi diéu dé?

ddng vét frong hinh sau.

@ s Hay tudng tudng cudc ndi chuyén gitia cdc lodl thue vat va
¢ Déng vai thé hién cudc néi chuyén dé.

' Phé& ring, x& khi thai
va vut rac bda bai sé

gday hai cho mai tfruédng
' séng cla thyc vat va
+ déng vat. 5

-
e

- .
=l
-

&7



@ N&u viéc lam clda nhing ngudi frong cdc hinh sau. Viéc lam dé
- mang lqi ich Igi gi?

' Concd heo ngy |
B mdc can. o

Wi, thdn khi (Gp
Mo | héthong loc khithdl =

® Suu tdm franh, dnh hodc théng tin frén séch, bdo..., vé nhing
céu chuyén, viéc lam cla con ngudilam thay ddi méi frudng
s8ng cda thyc vat va déng vat,

® Chia 5& vdi ban vé& nhing théng tin dé va bay 1 suy ngh,
cdam xic cla em,




#

e V& franh hodc viét vé nhing viéc em cé thé lam dé€ bdo vé
mé&i trudng sdng cda thuc wdt va déng vdt.

e Gidi thigu vdi cdc ban va tuyén fruyén cho mei ngudi xung
quanh cung thuc hién,

Bdo vé mdi trudng sdng
cla thu'c vét va dong vat la




Bai | Thuc hénh fim hiéu mai frudng
17) séng clia thuc vét va d¢

P 1S

o
-

o 1 c6 & xung quanh véima & méi iniéng
K& tén mét sd cay 5 ;
va con vat céd d clid chiing
ndi em s8na. s Cé y thilc bdo vé mdi tniéng séng
— cua thu'c vét va dong vét. |
— —

® Em cdn chudn bj nhiing gi d€ quan sat, fim hidu mai fruding s6ng
v/ cla thute vit va déng vit?

Sy () iy {
5_ |

Cdcem '_.—;l Ban d& chudn by
ddy ol chua?
e LY

khdng hal hoa va b
&

L“Wu choc cdc con & |

=
PHIEU QUAN SAT
Noi dun - Bac diém
quan sa . Ten Hm %ing moi fruéng s6ng
|.i;-:|*-l.-‘[ -'il:.l_-L| jyﬂ;r'.f‘.. -_fl-:l, Ly, If. % l.-E:l_..Hl Tl
Thute vat
Bong vat




e CUng quan sdt, fim hiéu mai truding s6ng clia mét s8 thuc vat,
déng vat guanh em.

Trong hd nay co
nhdng cay va
con var gi?

—

| DAt & luéng rau’
nay dm. '

'mng quanh
. gdc chudl co nhidu |

Em cung cac ban di theo nhém
va hodan théanh phiéu quan sat

cac lodi thuc v@t, déng vat, L

e
-
e
i
-
-

/1



® Bdo cdo va chia sé vé k&t gud guan sat,

Nhém | chung em
dd quan sat duc ...

song cua mot 56 thic vat va ddng vat xung quanh.

e Em s& lam gi d€ bdo vé méi frudng séng clda thue vat va
ddng vat?

@ e Chia sé vdi ban nhing diéu em thich sau khi quan sat méi frudng

-~ Minh s& nhdc
Ban sé& lam gl dé { edic ban b rac vao thing
. 8 trong hd khéng cd réc

- bdo vé mdi fruong séng | |

cua déng vai?

el
§ 1
|
'
!
l.{.jll
: e
@-———------———r-&—ﬂ-— O o W wmam m =
i

i Xung quanh ndi em & cé nhiéu lodi |

\ thuc vét va déng vat khac nhau. |

1+ Ching ta hay clng chung tay bao vé |

i méi indng s&ng clia cdc lodi thuc vat ¢
al. -

________




san) On t@p chua dé
18| Thuc véat va dong vat

|. Hodin thanh sa db sau va chia sé vdi ban,

-

| - Cay l

_-‘ 2 - cChudi
f : s8ng ———
| ? g | — Thve | ? ]

nUdc - vat
? |
| ? ? |
Vitastng éncan || ©9Ong

viia sng dudi nude |y R
(2 ? )
? |

e —

2. » Em suy nghi nhu thé ndo khi nhin thdy hinh anh sau?

e CUng ban vi&t ra nhing viéc cdn Idm dé bdo vé mdi truding séng
cla déng vat va thuc vat,
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3. Em déng tinh hay khéng déng tinh v&i mdi hanh déng sau? Vi sao?
afyn
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) CON NGUGI
VA SUC KHOE

.u‘. b=\ LN gy .;J . oad MW

Bdi 19: Co quan van dong

Bdi 20; Cham séc, bdo vé cd guan van déng
Bdi 21: Cd quan hé hdp

Bai 22: Cham séc, bdo vé cd quan hé hdp
Bai 23;: Co quan bdi 1iét nudc tiéu

Bdi 24: Cham séc, bdo vé co quan badi tiét nudc tiéu
Bai 25: On tap chl dé Con ngudi va stc khoé



-B‘E‘;') Cd quan van déng

r"l.'-—

theo nhac.

Nhdl cé cdc ed quan
ndo ma tay va chdn
chung ta cé thé c!

Cdng ban vén dﬁngq‘

— - =

s =

—'--m

® Chivéanéi dudc tén cée bd phan chinh clia
cd quan vén déng frén sd dd, franh énh.

e Nhan biét dude chife ndng cilla cd quan
vén déng & milc dé don gidn ban dau
qua hoat déng hang ngdy cua ban than.

L J

\ déng va mua dugc?

<)

| ® Chitrén hinh va néi tén cdac xudng. khdp xudng clia cd thé.

[ Khdp bd vai

f!ﬂ'nﬂp khuyu ’ruvj

Khdp c& tay

XUong so

Xudng mét

LY - [ Audng sucn

I - Xuodng séng

A 2\ | Xuong chéu

[ Xuong tay

| Kndp géi

6

| Xudng chdn




e Chitrén hinh v& ndél t&n mat sd cd clia cd thé.

Camat

_Congue

_Cobung

@ e Trd chdi: Hiéu y déng déi.
— M&t ban trong ddi s& bdc thadm manh gidy cd ghi tén cd

hodc xudng.

- Dung hanh déng md ta dé cdc ban con lgi trong déi dodn
ducgc té&n cla cd hodic xudng da ghi frong manh gidy.

AL




f:: ' ® Nam vd cdec bagn dang lam gi? Néu mdt s8 xuong va cd gidp
\ ﬁi’ | cde ban thyc hién nhing hogt déng dé.

¢ Hay ndm chat ban tay va cl déng co. dudi tay. Em thdy bdp
tay cla minh ¢é sy thay d&i nhu thé€ ndoc? Cd. xuong va khdp
¥udng ndo gidp em co. dudi tay?




phdi hdp hoat déng thi em cé thé thuc hién cdc viéc lam dé

@ o Mim cudi va bat tay va&i ban ngdi canh. N&u xudng vé cd khéng
khéng? Visao?

® Thyic hanh:
@ - Bling 1&€n va ngdi xufng binh thudng.
- BIng 1&n va ngdi xuéng ma khéng gdp chan,
® Chdn, tay em s& cl déng nhu thé ndo néu khdng cé cdec khdp
khuyu tay va khdp ddu gdi?

\ Cdthé chiing ta cii déng dudc |
+ la nhd su ph&i hdp nhip nhang |
\ cla bd xudng vé hé cd. :

i ]

#

-
-
-
p—
-
-
-
—



sai\Chdm soc, bao vé
?0)co quan van dong

__""..m

* Néu dudc mot s6 viéc nén lam |
bd&o vé xudng vé cd.
* Nhén biét va thuc hién dudc di,
diing, ngdi, mang cép ding fu thé
T dé phang tranh cong veo cét séng.
[ Cung chdi: Tao ddng :ﬂ - J)

kidu ngudi mdu.

e

— -

/ & e Cdc ban trong méi hinh dudi day dang lam gi? Viéc lam dé co
' ich Igi nhu thé ndo dén xidng va cg?

LE




. ® Né&n hay kh&ng nén lam theo cdc tu thé tfrong mdi hinh dudi day?
Vi sao?

. \\J

@ e Ligdn hé va thuc hdanh:

- Hang ngay, em va ban bén canh ngdi hoc v 1u thé nhu thé ndo?
- Cdc em da ngdi hoc ding tu thé chua? Cdn thay déi gi dé
ngdi hoc ddng tu th&? Vi sao?

P& xuong va cd phdt tién 181, em cén: an uéng
1+ di chét, tap thé duc thuéng xuyén, di, ditng, ngdi |

vé mang cdp ding tu thé.

[

o
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® Xuong cdt séng cda ban frong hinh sau nhu thé ndo? Néu nhing
nguyén nhan cé thé dén dén su thay ddi dé.

e Thyc hanh theo mdt frong cdc hogt déng sau;
- Bi, ddng. ngdi va mang cap ding U thé.
~Tép mét s& déng tdc thé duc,

- Nhdc va mang dé vat dang cdch.

=




® Em s& khuyén ban didu gi trong céc finh huéing sau? Visao?

e '\ aainyy 144U

¥ Néu khéng bdo vé xudng va cd,
em cé thé bj cong veo cét s8ng,
gdy dnh hudng dé&n siic khoé




Bai

21) €d quan hd hap

)
e Chi va néi dudc tén céc bd phan chinh
clia cd quan hé hdp frén sd dd, franh dnh.
® Nhan biét dude chifc nang clia cd quan
hé h&p & mic dé don gidn ban déu qua

hoat déng héng ngdy ctia ban thén.
& J
Hdy clng vudn vai va hit Thd"
that sau, J
= 1
Ban cdm thdy nhu thé ndo u
( sau khi hit thd sau? | " .
Cd quan ndo gitp ban .

thu'e hign vigc iam a6?

e Chiva ndi t&n cdc bd phén cla cd guan hd hdp trong hinh sau:

MG

Khiguadn

Phé& quadn ™

Phai r

B



I

(]
]
I

=5

e V& hodic cdt. ddn so dd cod quan hé hép.
e Chia sé vdi cdc ban vé sg dd cla em.

T - i
- -

e

Cd quan hé h&p gdm: mui, khi quén, |
phé& qudn va phéi.

-
P ———————— S
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| @ Hinh ndo v& ban dang hit vao. hinh ndo vé ban dang thd ra?
Vi sao em bi&t?




@ * Thidc hanh.

- Pat ban tay trdi 1én trude nguc va Ly
dat ban tay phai trude mai cla em.

— Hit véio va thd ra that sau bdng mai.

- Em cdm nhdn dudc gi d nguc va
& tay khi hit véo va thd ra?

e

- Cungnhay mua theo mét doan nhac.

- Em cdm théy nhip thé cda minh thay déi
nhu & ndio sau khi nhdy?

@ ® Em hay gilp An frd 1&i cdu dé.

; Biéu gl 58 xay ra
néu nin thd gua Iau?

i
—————
@ ---------------------------
-

Cd quan hé hép gitp ching ta thd |
dé€ duy fi sy séng. Néu bj ngiing thd |
tir 3 dén 4 pht thi con ngudi cé thé |

khéng séng dudc. '

L]
q
I
1
]
i
L]
]
[
L]
1
L]
L]

-
rrrrrr
--------------
------
------




Bai | Cham soc, bao vé
?7)co quc:n ho hap

e e

e s
_— e

Tap thé duc va hit thd
sdu vao budi sdng

mang lai Igi ich gi?

.—r'\-—.‘J::__. — i

—

= B — '

e
=

——

=

E ® Phén biét dugc mét s& viéc nén

l&m vé khéng nén lam &€ bdo vé
cd quan hd hdp.

e Néu dudc sy cdn thiét va céch
bdo vé cd quan hé hdp.

_‘__‘_1'%\

=

L —

e Chuyén gi xdy ra vdi ban Nam? Vi sao?

con dau heng qua.

-'1—_-"1.4-_

=
———

.



® Cdc ban trong fUng hinh dang lam gi? Viéc lam dé ¢ ich Igi

hay tdc hai d&n cd quan hd hdp? Vi sao?

@ &u nhing wé:: em da lam d€ bdo vé cd quan hé hdp.
@  Thuc hanh deo khdu trang y t& ding cdch va an todn.

Budc 1: B€ mat cd mau Budc 2: Beo hai ddy
ra ngodi, thanh nep mui quai gua hai tai.
hudng |&n frén,

Budic 3: Chinh sa Budc 4: Gil nep mdi,
vi tri thanh nep mui. kéo nhe phdn dudi
phd xuéng cdm.

--------------------------------------------------

Pé bdo vé cd quan hd héip, em céin vé sinh sach
midi va miéng, deo khdu trang khi ra ngnﬂu ria tay
thudng xuyén, diing cach va tranh tiép xic vdi nhl]‘ng
nd co6 khai bui.

-
-----
———T
i e e -
-
L
=
-
- -
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F
F

. ® L&y gudng ra soi. guan sat phia trong mdi. em nhin thdy gi?
¢ DUng khé&n sach lau phia trong muai. em thdy cé gi trén khan?

ST
1 l'.l." !

| = - |
=

.

e Em déng finh v&i v ki€n cla ban nao dudi day? Vi sao?

—— ""—-. =
— = - Theo minh. -.
o Hangngay. chiing fa nén thd bdng mal. |
| ching tacd thd . khdng nén thed béng midng. /
. dung miéng a& -~ <
" hit thd thay muai _ - '

=]



@ ® Em Ung xd nhu thé ndo trong tinh hudng sau?

* Thyc hanh tdp hit thd sau.

» Em ihd bang mii. khéngnén | |
| ] WHEDS Hit the

thd béng miéng.
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Cd quanbaitiét nudc tieu

C § )
® Chi va ndi dudc tén cde bd phén chinh clia cd quan
béi tiét nudc fiéu trén sd @, tranh dnh.

* Nhan biét dudc chiic ndng clia cd quan bai tiét
nudc ti€u & milc dé don gidn.

[ e Em bi€t nhdng gi v& cd quan bal ti&t nudc tiéu? [!
1

_;;:i:] ® V& hodc viét ra du dodn cua em vé& cdc bd phan cla
cd guan bal tigt nude tidu.

—
s = i

cCg quc.rnha“‘

béai 1i&t nudc 1isu
gém nhdng
bd phdn ndo?




. & Chitrén hinh v ndi t&n cdc bd phan clia cd quan bai gt nudc tiéu.,

Ong dén
nudc tiéu

Béng ddi

Ong ddi

Bgn nhd bdo vé thdn
bdng cach git 8m lung v
khéng o€ lung b va ddp manh nhé!

N e
o

k]

Cdaquan b hatnuﬂc heu .’
gom cu thén, éng dén 1

nudc hau bﬂng dai \rr.‘:’
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¢ Dua vao hinh dé néu chifc ndng cla cd quan bdi figt nude fiéu.
w  ® Nudc tiéu dudc tgo thanh va thdi ra ngodi cd thé nhu thé nac?

THAN
Loc mdau dé
tgo thénh
BNGD nude tiéu
NUdC TIEU
DAan nudc tidu
It than xudng
bdng ddi
'y
BONG DA ANG DAI

Bua nudc fiéu ra

Chita nude tiéu
ngodi cd thé

L3

b 4



e Bidu gisé xdy ra dbi vdi ca thé néu mét trong cde bé phan cla
cd guan bdi fiét nudce tiéu ngling hoat déng?

e Em hdy gitp Nam trd 18i cdu hai trong tinh hudng sau:

¥

Sgo nudc tidu cua minh
lai mau hdng nhi? Co phadil
minh & bénh khong?

&uad thanh long
nay ngon qual

d quan bai 1iét nudc tidu loc .‘
va thdi nhing chét du thia,;
déc hai ra ngodi cd thé H‘*n'flrw;lr
qua nudc fiéu.
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sm Chdam séc, bdo vé
/| coquan bcn tiet nudce tiéu

\%_ﬁgﬁ o

¢ Néu dide mét s& bénh thudng gép 3 ))

cd quan bai tiét nudc fiéu.
Hdng ngdy. em * Néu dudc su can thiét va thuc hién
thudng  udng dudc viéc udng dl nudc, khéng nhin
mdy cbc NUdc? ti€u & phong trdnh bénh sdi than. |
= —

~ | & N6i v& ndi dung cde hinh sau.

= ~ *® Ban Nam cé thé bj bénh gi néu gil thdi guen sinh hogt nhu frén?

Phim dang m:.m
minh nhjin tidu

thém mot 1 ndia,

_'l_":c:n khong udng ddu,
| uéng it nude dG phal |
di tiéu nhiéu.

/ Con khéng Trﬁf !
. qudn do 67




» Bidu gi xdy ra vdi ban Nam? Bdc si dé néi véi Nam nhing gi?

) a::ﬁau di tiéu budt
\v& rdt it nudc tiéu q.

N&U chdu nhjn =
tidu thudng xuyén. | : Al :

udng it nude va = - ! ' P
khéng gl vé sinh |

cd thé thi chau co
thé B viem hodc
sai than,

| 5dithdn cd thd

= lam chau b dou
vea ndU &€ Iau s&

== gdy nguy hiém

( Bdc siol -
56l thdn co nguy h.l'é'm|

® Chia s& vdi ban vé bénh sdi thdn vd nhing didu em hoc dudc
tl edu chuyén clia Nam,

Cd quan bai tiét nudc tiéu cé thé bj viém, sdi than néu
em udng khéng &l nudc, nhin tiéu thudng xuyén va |

khéng gill vé sinh cd thé.




| Nén hay khéng nén lam theo ban trong mdi hinh sau? Vi sao?

Minh 58 udng “~_
khodng 6 d&n 8
cdc nudec

méi ngay.

* Em dd lam gi d€ bdo vé cd quan bai 1€t nudc tidu?

9



® Em co dong tinh vdi v kign cla ban An frong finh hudng sau khéng?
Vi sao?

*

Sao em uong
nhiéu nudc thé?

Em nghi udng nhiéu nudc
cung kic thi cd quan bal figt
nudc ti&u eang hogt ddng

- Vgt nhing khoang thél gian
frong ngay ma ban cdn uéng nudc.

- Chia sé vdl moi ngudi va dan
vao gac hoc 1dp cdo bgn.

-
o, o e e
-

Hung ngay, em can udng du nu'ﬁc .
khéng an man, khéng nh!n tidu, tam i ——
rfa sach sé va thay quéin do 16t dé
cham s-:u: bdo vé cd quan bdi hei '
nuéc tiéu.




sai) On tép chu de
25/ Con ngudi va suc khoé

O e ES—

|. Chia sé v&iban vé& cd quan vén déng. cd guan hé hdp va cd gquan
bai ti€t nude ti€u d ngudi.

* Mdi cd quan cd nhing bé phdn chinh ndo?
e Nhdét cé cd quan dé, ching ta cé thé lam gi?

2. Bgn Nam néi: *Hang ngay. néu chung ta udng nudc qud it hay qud
nhidu déu khdng cé Igi cho cd quan bdi tiét nudc tiéu®. Nam néinhu vay
cé dung khéng? Vi sao?

100



3. Néi v& ich Igi clda méi viée lam trong cdc hinh dudi day. Em da thuc
hién duge nhdng viéc lam nao?

10



Cd thé chung ta la mat khdi thdng nhat
gbm nhiéu bé phdan khac nhau.

Mé&i ngui déu co *
mdt mau vdan fay -
rAéng bigt, khong -
gidng bat cd al,

\ - - s Khi ban cudi, ban sé
' st dung cdc cd mat
. nhiéu hon khi ban .
+ cau may. kho chiu,

' |G phdi trai
» nho han :

: » Ching ta ¢6 thé +
. la phéi phdi.;

' 'guan s dudc °®
\ XUing va khdp cua .
» minh nhd ki thudt s
« chdn dodn hinh dnh *
s (nhu/ chiyp X-quang) .
» difdc sU dung trong
= :

Thdan co hinh
hat dau.
. thdn phdi
+ nam thdp hdn
' than Trail.
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B‘g Céc mua trong ndm

\—/——\

)
e Néu dudc tén va mét s8 dac diém clia

T X cdc mua trong ndm: mia xudn, maa he,
H E : Tﬁg?cd nhung‘; mua thu, mia déng; mia mua véa mia khd.
® Lua chon dudc frang phuc phi hdp theo
mila dé gilf cd thé khoé manh.
& J

e Mai hinh sau vé& canh mda nda? Vi sac em biét?

104



@ e Tré choi: P& ban.
D6 ban
mua gi dﬂy?

e Cdy frong hinh bén dang & mua nao?
Chon mét frong ba mua cén lgi trong
nam va vé lai cay doé.

-
et B R,

Mot 58 ndi trén Trdi Bét ¢é bdn mia:
xudn, hé, thu, déng. Maa xuén am dp,

mida hé néng nuc, miba thu mdat mé,
mua déng lanh gid.

105



e Ban Lan dang & ddu? Ndi Lan & ¢é nhing mia ndo?

7 Tra Vinh bay gl dang
mua khd, val thang nda |
madi dén mua mue.

Ha Ngi bay gid
dang mug déng
nén ignh kgm.

e Quan sat hinh va néu dac diém khdc nhau gitta cdc mua ndi

W Lan &.
- ,,f_ J M

o




@ ¢ B8 ban: Cdc hinh sau vé canh mda nao? Vi sao ban biét?

11b .
Bak Lak

@ e Hdy gilip ban Nam gidi dap thdc mdac,

LICH 2021

d mién Nam nudc fa.
mug mua thudng vao
khodng thél gian ndo
frong nam?

THANG ¥ THAMG 10 THANG 11
[ R T T = 5T R e ] AT R
L R . nx o &N

-
1] [ L] 2
- f-H
s AN ¥
L - &

—— W= -

E 3 mot 88 ndi, mdt nam cé khoding thdi gian mua nhiéu
- la mua mua, thdi gian con lai ndng néeng, mua it
' goi la mia kh.

F pap—— L E R R
- -

¥
L]
it

- -
pp——— ] ]
s i -
- - - =

N o i [ -
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® Cdc ban trong mdi hinh da mdc trang phyc phd hgp vdi ting
mua chua? Vi sao?

108



@ ® Trd chdi: Chon trang phuc phi hap.

1 oA eone

w::.:'i'. —

| " Cdc ban hay
E @ | chic 5é vé sdn phdm |
) s minh nhe!
b ".___._,__ : CU_ﬂ_J-TH ﬂ‘-Ei'

e o

e

M&i mia déu c6 nhing dac dém rieng.
Em can Iuia chon frang phuc phit hep véi
fing mia dé gitl cd thé khod manh. |

-




Bai

27 Mot s6 hién tuong thién tai

,. Mé td dude mét s& hién Mdl?ﬁ

| thién tai.
?m bf; du;:;; ghu?gl '! o Néu dudec mét s& rlii ro dén dén
nfg‘? Th:a::;r-1 im ilhlgn T'gl | cdc thigt hai vé finh mang
con ngudi va tai san do thién tai
la gi?
ay ra.
= ) &=== =
e Bidu gi xay ra trong céc hinh sau? B 1a nhdng hign tUdng gi?
-

110



e luta chon cdc & chd phu hgp vdi tung hién tugng thién tai.

- Bétndtné ‘ ['_ i_ﬁﬁﬁﬁ%‘

 ciomanh |

| Nang néng kéo dai ‘

‘ MNudec ddng cao
e Suu tam tranh. dnh va chia sé véi ban vé mét s6 hién tugng
thién tai.

Sat g dat

Mot s& hién Wwdng thién tai nhu: bdo, 1, lut, han han,...
c6 thé xdy ra &8 mét s6 ndi trén dat nudc ta. :

m



® Boc thong tin va chia sé vdi ban vé nhdng rdi ro. thiét hai do
han hdan. 10, lut gdy ra.

Bdo lam tau, thuyén chim, gy thiét hai  Han han ¢é thé gay chay ring.
vé finh mang va tai san.

1V A ; e b
Bdo. Id. Iyt lam cho nha cda. cbu bjsdp.  Hon han lam dét dai khd can. thigu
 JJong thue.

L - I

L, Iyt cudn frdinha clda, gay nguy hiém  Han han gay thiéu nude sinh hoat.
dén tinh mang con ngudh,

114



e An v& cdc ban dang ndi vé thién tai xdy ra & ddu? Thién tal dé
gay ra thiét hai gi?

¥ 7 e Cacban dy dinh s& 1am gi dé gidp dd nhing hoc sinh dkhu wic dé?

Bung roll
Hang tram ngdi nha
B ngdp. Nhigu ban
hoc sinh khdng co
scich vad a8 hoc.

Ching minh cé thé
i gl d€ giip a8 cdc
ban hoc sinh d ving
bdo. lut nhi?

Bdy gid d mien Trung
dang co bdo, Ut ikn
dady.

¥ Chung minh hay
viel thu ddng vién va
] quyédn gdp sach v,

| \ qudn go cho cac ban
. ™ ¥Ung bdo. ut nhel

e K& mot thién tal xdy ra trong thuc t& md em biét. Néi véi ban vé
nhidng thiét hai do thién tai dé gday ra.

e e I R T e e

%
(]

Cdc thién tai géiy ra nhiing rdi ro, |
thiét hai vé finh mang, tdi sdn clia

con ngudi,

-
ap——

= e -
_—

- -

-




““8 Phong trénh rdi ro thién tai

e Néu va luyén tap dudc mét s& cﬁcﬁ
(T = (ing phd, gidm nhe rtli ro khi bae, 10,
K& v& mot hién tugng lut x&y ra.

r':”;‘j;ﬂ 2‘?1:" rad ¢ Chia sé vdi nhiing ngudi xung quanh
la phuong em. va ciing thuc hién phong franh i ro
o = khi cé bdo, I, lut. J)

=

® Pidu gi cd thé xdy ra vdi cde ban trong hinh sau?

14



e NEU phdi di sg tan khi bdo, 14, Iyt xdy ra, bqn 5& mc:r'qg theo
nhdng gi? —

Minh 5 mang theo
nudc udng va
luoing khd.

Chung minh cung
dén gdc cdy kic
fru mua nhel

it S P s

L

Em cén tim ndi fru &n an todan .‘

khi c6 thién tai xay ra. .

-
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® Moi ngudi frong mdi hinh sau dang lam gi? Viéc ladm dé b tdc
duyng nhu thé ndo?

-_.,.r ¥ I¥ 7T TE i i g 8
| ;"ﬂj.-. b U=

K

12)

! ¢ Hay ndi mét viéc em va gia dinh & lam:
N’ - Khinghe tin sdp cé bdo, 10, lut.
E - Khicé bdo. 0. lut dang xdy ra.
- Khi bao, ld. Iyt dé qua di.
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e Chia sé vdl ban;
- Bia phudng em dd ting xay ra bdo hedc I, Iyt bao gid chua?

- Nhing khu vyc ndo thudng bi ngdp lut, sat 187
- Nhing ndi ndio cé thé tnd dn an todn khi cé baoe. 1G. lut xdy ra?

@ e Trd chdi: Ban s& lam gi khi thién tal xay ra?

Bdo 1dil
Bdio 101l

. D& phong tranh nli ro khi thién tai xay ra, i
em va gia dinh can nhanh chéng tim ndi |

I; fri &n an todn; chia sé théng tin vai mqi:‘
| ngudi dé cang thuc hién.

]
¥
o

17



Ontap chidé
1. Trién I&m tranh. dnh va gidi thiéu vé cde mia trong ndm & nudce ta,

: SR Aol
I. [ = _I. — § — 1 )
e N A Iy,

E ﬂm
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2. Chon hinh phl hdp véi mdi hién tudng thién tai,

' Cnung mirh chol
fha thuydn Al

19



(Br._:m co biét? )

Ngodibdo. IO, lut, han han, frén Trdi Bat cén cé
nhigu hién tugng thién tai khae xay ra..

¥ A

d nudc ta, mua da thudng xay ra
d mién nui. Bo & hién tugng mua rai |
xudng nhing vién bang do nudc bi '
dong lagi rude khi rgi xudng déat. Nhdng H
hat mua da thudng rdi xudng cung vai |
mua rao, |
Mua da khong chi géry thigt hai dén tai ||
san (hu hal nha clia. hoa mau..) ma con i|
- gdy nguy hiém dé&n tinh mang con nguds. |

NuUi Ida khac vdi nai thudng la nd thudng dung riéng lé. cé hinh dang |
giéng chigéc nén Up xubdng va frén dinh nui cé miéng hinh phéu. 'i

| Khi nui Ida hoat ddng, cac logi da & dudi sdu bi néng chay. phun frao ra
ngﬂ-m mat dat. Ndi Ida gay chay rdng. anh hudng dén mbi frudng s:i‘:r'-g
cla con ngudi. thuc vat va déng vat xung guanh,

— e — = a*




L&c xody co thé xdy ra & nhidu ngi trén
Trai DAt D6 1a hién fugng mét ludng khong
khi xoday tron rat manh, md rong ra o mdt
dam may déng xudng mat dat.

Nhdng tran léc xody manh cé thé cudn bay
& 16, nha cla.... frén duédng né di chuyén.

Hign tueing 1 nhién xay ra dot ngdt
mot di€m & dudl sau frong long dat, lam
:hn cac |dp ddt da gén mat dét rung
chuyén. Nhdng fran déng 4at 1én co
thé gay dd nha cda, dudng gioo thang.
Iam chét nhiéu ngudi.
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Nha xuit ban Gito due Viet Nam xin trin trong cdm an
cac fie gin o fic plim, G life deye o dyng, icl din
tromg exdn sdel ndy.

Chiju trach nhiém xuat ban:

Chu tich Héil déng Thanh vién NGUY EN BU'C THA|
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chju trach nhiém ngi dung:
Téng Giam doc HOANG LE BACH

Bién tap ndl dung: NGO THI LINH PHU'ONG - BANG CONG HIEP

Thigt ké sach: HOANG CAO HIEN — PHAN TH| THIEN HUONG

Trinh bay bia: THAI HU'U DUONG

Minh hoa; ANH NHAN — DUY THANH - HOAI THUONG - TRONG SON
HA LIEN = HONG THOA

Stra ban in: NGO TH| LINH PHUONG — PHAM CONG TRINH

Ché ban: CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA BINH

Ban quyén © (2021) thudc Nha xuat ban Gido duc Viét Nam,

Xuat ban pham da déng ki guyén tac gia. Tat ca cac phan cua ndi dung cudn sach nay déu
khéng dugc sao chép, luu trir, chuyén thé dudi bat ki hinh thire nao khi chua cé su cho
phép bang véan ban cia Nha xuat ban Gido duc Vigt Nam.
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TU NHIEN VA XA HOI 2
Ma so:
Ih..... ban, (OB insd. ) Khé 189x 26,5 cm

S0 BEKXB:

S6 QbXa:...... .ngay .... thang.... nam 20 ..
In ®ong va ndp luu chiéu thang ... .nam 20,
M3 s ISBN:



Chan troi sang tao



@)

HUAN CHUONG HO CHIl MiNH

BO SACH GIAO KHOA LOP 2 - CHAN TROI SANG TAO

1.TIENG VIET 2 - TAP MOT 6. DAD BUC2
2. TIENG VIET 2 - TAP HAI 7. AM NHAC 2
3.TOAN 2 - TAP MOT 8. Ml THUAT 2
4. TOAN 2 - TAP HAI 9. HOAT BONG TRAI NGHIEM 2
5. TU NHIEN VA XA HOI 2 10. GIAQ DUC THE CHAT 2
Céc don vi ddu méi phat hanh
s Mién Bic: CTCP Bau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi

CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bic

« Mién Trung: CTCP £du tu va Phat trién Gido duc Da Nang
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

s Mién Nam: CTCP Bau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sdch vaThiét bi Gido duc mién Nam

s« CuulLong: CTCP Sach va Thiét bj Gido duc Clu Long

Sach dién http:/fhanhtrangso.nxbgd.vn
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